Estagio em Ortopedia Oncolégica ABOO/SBOT

Conteudo programatico para estagio de tumores dsseos e de partes moles para os

residentes em ortopedia e traumatologia

CONTEUDO TEORICO:

1. Introduc¢do a oncologia ortopédica
2. Bidpsia e tipos de resseccao
3. Estudo dos exames de imagem (radiografia, ressonancia nuclear magnética,

tomografica computadorizada, cintilografia dssea e PET-CT)
4. Tumores ésseos benignos produtores de matriz dssea

e (Osteoma
e (Osteoma osteoide

e Osteoblastoma
5. Tumores ésseos benignos produtores de matriz cartilaginosa

e Encondroma
e (Osteocondroma
e Condroblastoma

e Fibroma condromixoide
6. LesOes cisticas

e C(Cisto dsseo simples

e Cisto 6sseo aneurismatico
7. Lesoes fibrosas

e Fibroma n3o-ossificante
e Defeito fibroso cortical

e Displasia fibrosa

8. Doenca de Paget



9. Tumor marrom do hiperparatireoidismo

10. Histiocitose de células de Langerhans / Granuloma eosinofilico
11. Miosite ossificante

12. Tumor de células gigantes dsseo

13. Mieloma multiplo / Plasmocitoma

14, Metastases dsseas
15. Sarcoma de Ewing
16. Osteossarcoma
17. Condrossarcoma

18. Cordoma
19. Adamantinoma / Displasia osteofibrosa

20. Sarcomas de partes moles

Objetivos especificos do estagio:

e Conhecimento da epidemiologia, comportamento clinico, caracteristicas
radioldgicas, diagndstico, estadiamento e tratamento das neoplasias musculo-
esqueléticas;

e Discutir e conduzir discussdes de casos clinicos com principais hipdteses
diagndsticas, caracteristicas clinicas e radioldgicas, diagndstico, estadiamento e

tratamento destas patologias.

Ao término do estagio, que terd duracdo de trinta (30) dias, sera realizada uma
avaliacdo: prova com questdes de multipla escolha e / ou escrita e uma prova oral com

casos clinicos.



CONTEUDO PRATICO:

1-Exigéncias para as instiuicdes realizarem o estagio:

- Instituicao, publica, privada ou filantrépica

- Coordenador e/ou preceptor membro ativo quite da ABOO/SBOT

- Ser centro municipal, regional ou nacional em oncologia

- Equipes multidisciplinares em oncologia e radioterapia na instiuigdo ou em
cooperagao com centro conveniado

- Atendimento de lesdes dsseas e de tecidos moles

- Atendimento a pacientes com lesGes benignas, malignas e metastaticas

- Atendimento a adultos e populacdo pediatrica

- Nimero minimo de atendimentos ambulatoriais (20/semana)

- Nimero minimo recomendado de procedimentos cirurgicos (15/semana)

2-Exigéncia para o estagiario participar do programa:

- Residente do 2° ou 3° ano de ortopedia e traumatologia (R2 ou R3) em instituicdo

reconhecida pela CNRM/MEC.

3-Atividades que o estagiario deve presenciar e/ou participar

- Reunidao multidisciplinar

- Reunido tedrica com equipe de ortopedia oncoldgica

- Reunido dos casos a serem operados

- Ambulatdrio de ortopedia oncolégica (adulto e pediatrica)
- Ambulatdrio de oncologia (opcional)

- Cirurgias de pequeno e grande porte



4-Procedimentos minimos em que o estagiario deve ver ou participar

- Amputagdes de MMII e MMSS

- Biopsia por agulha e/ou bidpsia aberta

- Retirada de enxertos

- Curetagem de lesdes benignas

- Curetagem de lesdes benignas com cimentagao

- Resseccdo de sarcomas de tecidos moles

- Resseccdo de sarcomas dsseos sem reconstrucao

- Ressecgdo de sarcoma ésseo com reconstrugdo com préteses ndo

convencionais
- Ressecgdo de sarcomas 6sseos com reconstrucdo bioldgica
- Fixacdo profilatica de lesdes ésseas metastaticas

- Fixacdo de fraturas patoldgicas

EXIGENCIAS DE DOCUMENTACOES, SEGURO E CARTEIRA DE VACINACOES FICAM A
CRITERIO DO SERVICO QUE RECEBERA O ESTAGIARIO.



